FAGKURS

Barnepalliasjon i mgte med familier med innvandrerbakgrunn

08.45-09.00

09.00-09.10

09.10 - 09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15-10.40

10.40-11.10

11.10-11.25

11.25-11.45

11.45-12.00

12.00-12.45

6. desember 2023, Frambu senter

OPPKOBLING

Velkommen

Barnepalliasjon - hva ma vi ta hensyn til i mgte med familier med
innvandrerbakgrunn?
v/lege Ellen Annexstad, Stiftelsen Frambu — Leve NA

Erfaringer fra Palliativt team for barn og unge
v/spesialsykepleier Solfrid G. Festgy, PALBU OUS

PAUSE

Hva viser forskningen at familier med innvandrerbakgrunn har gnske
om/behov for i mgte med tjenesteapparatet?

v/farstelektor Elena Albertini Friih, OsloMet

Islamsk omsorgspraksis

v/kultur- og religionsveileder Rania Al-Nahi, Ahus og Lavemammaenes
hjelpetjeneste

PAUSE

Erfaringer fra Starthjelpskurs for minoritetsspraklige foreldre
v/rddgiver Absera Teshome Koricho, Laerings- og mestringssenteret OUS

Erfaringer fra Stovner bydel (film)

LUNSJ



ETTER LUNSJ

12.45-13.15
13.15-13.25
13.25-13.55
13.55-14.10
14.10-14.45
14.45-15.15

Interkulturell kommunikasjon
v/sosionom og studieleder Leoul Mekonen, RBUP

Kort benstrekk
Interkulturell kommunikasjon forts.
PAUSE

Bruk av tolk i kommunikasjon med foreldre som har alvorlig syke barn
v/tolkefaglig raddgiver Danae Lucia Ferri, Enhet for tolketjenester OUS

Kultur «spor eller avsporing?»
v/forsker Shahrzad Arfa, Samfunnsforskning NTNU

Takk for i dag!

Med forbehold om endringer (01.12.23)

Faglige koordinatorer: Rita S. Stige (rss@frambu.no) og Monica Andresen (moa@frambu.no)
Administrativ koordinator: Helene Bjaaland (heb@frambu.no)
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Beskrivelse av forelesere:

Ellen Annexstad er spesialist i barnemedisin, med barnenevrologi som
spesialfelt. Har 15 ars erfaring fra Barne- og ungdomsklinikken og Seksjon
barne- og ungdomshabilitering ved Sykehuset @stfold, og fra Barneavdeling
for nevrofag og Enhet for medfgdte og arvelige nevromuskulzare tilstander
(EMAN), ved Oslo Universitetssykehus Rikshospitalet. Ellen jobber deltid i Leve
NA. Hun har skrevet flere vitenskapelige artikler og holdt innlegg om
progredierende nevromuskulzaere og metabolske tilstander ved nasjonale og
internasjonale fagkonferanser

Solfrid Gjevik Festgy er spesial sykepleier med erfaring fra 1986. For tiden
jobber hun i 50 % stilling pa Regionalt palliativt team for barn og unge (PALBU)
i Helse Sgr @st, hvor hun startet i januar 2021. Festgy har ogsa en 30 % stilling
ved Avansert Hiemmesykehus for barn pa Oslo Universitetssykehus (OUS).

Elena Albertini Frith er barnesykepleier med flere ars erfaring innen
barnenevrologi i spesialisthelsetjeneste. Fra 2011 har hun arbeidet som
farstelektor pa sykepleieutdanning ved OsloMet. Hun forsker pa familier til
barn med spesielle behov med sgkelys pa foreldrenes livskvalitet og tilgang til
helse- og sosiale tjenester (innvandrer- og norske familier). Hun har publisert
flere studier pa dette tema.

Rania Al-Nahi er utdannet innen muslimsk omsorgsarbeid, har en master i
teologi, lederskap, etikk og samtaletjeneste og en bachelor i statsvitenskap,
menneskerettigheter og flerkulturell forstaelse. Rania jobber hos
Lsvemammaenes hjelpetjeneste og baere sammen barnepalliasjon og pa Ahus
i preste - og samtaletjenesten. Hun holder foredrag i helse og
omsorgstjenester for helsepersonell om blant annet islamsk omsorgspraksis og
flerkulturell forstaelse.

Absera Teshome Koricho jobber som radgiver ved Laerings- og
mestringssenter for barn, Oslo universitetssykehus. Absera har bakgrunn fra
folkehelsearbeid (utdanning fra bade Etiopia og Norge), digital helse og
forskning. Likeverdige helsetjenester og tilrettelegging av laerings- og
mestringstilbud for minoritetsspraklige foreldre har vaert en av hennes
hovedoppgaver de siste arene.




Leol Mekonen er sosionom, utdannet tolk og har en mastergrad i
helsefremmende og forebyggende arbeid fra Hggskolen i Gjgvik. Han arbeider
som studieleder i Seksjon for kvalitetsforbedring og tjenesteutvikling i RBUP og
driver undervisning innenfor temaet helse- og sosialt arbeid med etniske
minoriteter og terapeutisk arbeid med barn og unge med annerledes etnisk,
kulturell og religigs bakgrunn. Leoul er ogsa timelaerer ved flere hggskoler i
Norge, hvor han underviser i temaer som blant annet interkulturell
kommunikasjon og bruk av tolk. Han er saerlig opptatt av kompetanseheving i
kulturkompetanse og kultursensitivitet i helse- og sosialt arbeid med
innvandrere og flyktninger.

Danae Lucia Ferri jobber som tolkefaglig radgiver ved Tolkesentralen, Oslo
universitetssykehus og arbeider blant annet med kvalitetssikring, undervisning
av personell og nye tolker, rekruttering og avvikshandtering. Hun er
universitetslektor i tolking ved OsloMet, har undervist i tolking av blant annet
monologer, fjerntolking, simultantolking. Danae er ogsa selv tolk.

Sharhrzad Arfa er utdannet fysioterapeut og har en PhD i helsevitenskap fra
OsloMet. Doktorgradsavhandlingen handler erfaringene til familier med
innvandrerbakgrunn i mgte med helse- og habiliteringstjenester i Norge. For
tiden jobber Sharhrzad Arfa som forsker 2 ved NTNU Samfunnsforskning,
avdeling Mangfold og inkludering. Fra tidligere har hun 1,5 ars erfaring med a
jobbe som radgiver ved Senter for sjeldne diagnoser ved OUS, og 9 ars erfaring
som barnefysioterapeut i Oslo kommune bydel Griinerlgkka.



