
 Program Kollen   

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
 
 

09:00 
Morgensamling 

09:00 
Morgensamling 

09:00 
Morgensamling 
  

09:00 
Morgensamling 

 09:30 
Sløyd, sage og borre hus 
Søsken sammen 
 
 
Kameratbane 
Ballbingen 
Bingo 
Spillrommet 
Gym 

09:30 
Bordaktivitet 

09:30 
Avslutning på  
Kollen                  

09:30-10.00 
Velkommen i 
Ramstadslottet  

11:00 
Gym/tumlerommet 
Spillrommet 

10:00-11:00 
Klatring 

10.00-11.00 
Bli kjent 
-løype ute(?) 
Musikksamling 

11:00-12:00 
Forberedelse til 
Leve nå lekene 

11:30-12:00 
Avslutning 
I Ramstadslottet 

11:30-12:30 
Lunsj 

12.15-13.00 
Middag 

12:15-13:00 
Middag 

12:15-13:00 
Middag 

12:00 
Lunsj 

12:30-13:30 
Velkommen 
til  
Skole/barnehage 
 

13:00-13:30 
Skolearbeid 
Lek 

13:00-13:30 
Skolearbeid 
Lek 

13:00-13:30 
Sletta 

 

13:30-14:45 
Bli kjent på 
avdeling 
 
Tegne hus 

13:30-14:30 
Tur til stallen 
 
 
 

13:30-14:30 
Uteaktivitet 
 
 
 

13:30-15:00 
Fellesaktivitet  
Leve NÅ-lekene  
på sletta 
 
 14:30  

3 familier  
basseng 

14:30  
3 familier  
basseng 

14:30-15:00 Atriet 
Smoothie 
såpebobler         

14:30-15:00 
Måltid 

14:30-15:00 
Måltid 



 Program Kollen   

 

15:00-16:00 
Postløype         
 

16:00-17:30 
Familieaktivitet: 
Male husene  
sine 

16:00-17:30 
Familieaktivitet: 
Sanseløype 
  

16:00-17:30 
Familieaktivitet: 
Svømme-og  
flytemerker 
 
 
Ansiktsmaling??  

 

17:00-17:30 
Informasjon om 
kveldstilbudet 

17:30-18:30 
Middag              

17:30-18:30 
Kveldsmat    

17:30-18:30 
Kveldsmat           

17:30-18:30 
Kveldsmat               

 

18:30-19:00 
God natt 
samling  

18:30-19:00 
God natt 
samling          

18:30-19:00 
God natt 
samling        

18:30-20:00 
Avslutningskveld 

 

19.00 
Basseng, spillrom, 
gymsal 

19.00 
Basseng, spillrom, gymsal 

19.00 
Basseng, spillrom, gymsal 

  

20:00 
Kake og kaffe      
Quiz  
 

20:00 
Kake og kaffe 
Mammakveld       

20:00 
Kake og kaffe            
Pappakveld 

20:00 
Kake og kaffe         

 


