
 

  

 

 

 

 

 
FAGKURS 

Barnekoordinatorrollen  
28. mai 2026, Frambu senter 

 
08.45 – 09.00  OPPKOBLING 
 
09.00 – 09.05  Velkommen     
 
 

09.05 – 09.35  Å leve med et barn med livstruende/livsbegrensende sykdom  
- behovet for samhandling og koordinering av tjenester 
v/Bettina Lindgren, prosjektkoordinator i Bære sammen, Løvemammaene 
 

09.40 – 10.15  Barnekoordinatorrollen - forankring til lovverket   
   v/Kristin Moslått, nestleder i Bære sammen, Løvemammaene 

 
10.30 – 11.00 Etablering av ressursteam i bydel Søndre Nordstrand  

v/Ole Petter Berg, fagansvarlig barnekoordinator Søndre Nordstrand bydel  
 

11.00 – 11.30  Den kommunale koordinatorens rolle og erfaringer med barnepalliasjon – 
en intervjustudie   
v/Gro Trae, klinisk ernæringsfysiolog og stipendiat Stiftelsen Frambu Leve NÅ 

 
11.30 – 11.45  Evt. spørsmål/kommentarer til første del 
 
11.45 – 12.45  LUNSJ 

 

12.45 – 13.20  En barnekoordinators erfaringer  

v/Anita Kivijervi, barnekoordinator i Alta kommune     

 
13.25 – 13.55 "Nettverk for barnekoordinatorer- hvorfor og hvordan?"  

Eksempel fra Innlandet 
v/Inger Stalheim Thorsen og Brita Ødegård, Gausdal og Lillehammer kommune    

 
14.15 – 14.45  Samarbeid mellom spesialisthelsetjenesten og barnekoordinator 

v/Jorunn Søraas, spesialsykepleier/koordinator PALBU Stavanger Universitetssykehus  
 

14.45 – 15.15  Barnekoordinatorrollen – tanker /ønsker for rollen framover 
Panelsamtale med bidragsytere fra dagen  



Hvem er fagkurset for? 
Barnekoordinatorer og andre tjenesteytere på kommunalt-/bydelsnivå, f.eks. ansatte i koordinerende enheter og 
ledere innen helse og oppvekst. Kurset er også relevant for ansatte i spesialisthelsetjenesten, som 
pasientkoordinatorer og kontaktpersoner for familier som har barn i palliasjon.  

 
Hva ønsker vi med dette fagkurset? 
Å sette fokus på barnekoordinatorens rolle og gi eksempler på hvilke muligheter som finnes innen ordningen og tips 
til gode løsninger.  

 
Beskrivelse av forelesere: 

 
 

Bettina Lindgren 
Styreleder i Løvemammaene, og prosjektkoordinator i barnepalliasjonsprosjektet Bære Sammen. Mor til tre 
barn i tenårene som alle har flere diagnoser, både felles og hver for seg, og der yngste datter har en 
ultrasjelden genfeil som per i dag gir forventet forkortet levetid.  
 
 

 Kristin Moslått 
Styremedlem i Løvemammaene, og nestleder i barnepalliasjonsprosjektet Bære Sammen. Utdannet 
sosionom, og videreutdannet i ledelse og psykiatri. Eldste datter har alvorlig grad ME etter annen sykdom, og 
den andre har høytfungerende autisme. 

 Ole Petter Berg 
Ole Petter har vært fagansvarlig barnekoordinator i bydel Søndre Nordstrand siden oktober 2022 og ble 
involvert i prosjekt barnepalliasjon i bydelen samme høst. Før det har han blant annet jobbet som 
familieveileder i bydel Alna i mange år, og har tidligere erfaring fra direkte jobbing med ungdom og voksne 
med psykisk utviklingshemning og autismespekterforstyrrelse. Han har til sammen jobbet 19 år i Oslo 
kommune 

 
 
 

Gro Trae 
Gro er stipendiat i Leve NÅ og gjennomfører et prosjekt som ser på foreldres behov for støtte ved 
hjemmebasert barnepalliasjon. Som del av prosjektet har hun intervjuet kommunale koordinatorer og 
barnekoordinatorer om deres erfaringer og synspunkter på deres rolle i barnepalliasjon. Gro er utdannet 
klinisk ernæringsfysiolog og har lang erfaring fra Nasjonalt senter for sjeldne diagnoser – enhet Frambu, hvor 
hun blant annet har jobbet med barn, unge og voksne med livstruende og livsbegrensende tilstander. 
  

 

 
 

Anita Kivijervi  
Anita jobber som barnekoordinator i Alta kommune, og har gjort det siden stillingen ble opprettet i 2022. Er 
utdannet barnevernspedagog, og har blant annet nylig tatt videreutdanning i sorgstøttearbeid fra ViD 
vitenskapelige høgskole. Har jobbet med barn og familier i Alta kommune, både som miljøterapeut, 
ressurspedagog og saksbehandler.  

 

 
 

Inger Stalheim Thorsen 
Inger er spesialist i barne- og ungdomsfysioterapi, har videreutdanning i spesialpedagogikk 
(spesialpedagogisk rådgiver) og master i sosialfaglig arbeid barn og unge. Inger har lang erfaring som 
barnefysioterapeut i kommunehelsetjenesten og har også erfaring fra spesialsthelsetjenesten (barneavdeling 
og habiliteringstjenesten). Hun har vært barnekoordinator fra januar 2022.  
 

 

 
 

Brita Ødegård 
Brita er utdannet helsesykepleier og utdannet innenfor tverrfaglig psykososialt arbeid ban og unge. Hun har 
lang erfaring som helsesykepleier og som leder. Hun har alltid vært opptatt av samhandling og tverrfaglig 
arbeid. Hun var pådriver i å etablere Familiens hus i Lillehammer kommune. Hun har vært ansatt som 
barnekoordinator siden august 2023. 

 Jorunn Søraas 
Jorunn er utdannet førskolelærer og sykepleier. Hun har egen erfaring med å leve med barn med alvorlig 
epilepsi og jobberfaring som pedagogisk leder i barnehage, sykepleier på lindrende avdeling for voksne i 
Stavanger kommune og senere barneavdelingen på Stavanger Universitetssykehus (SUS). Etter å ha jobbet 
flere år med palliasjon tok Jorun videreutdanningen i barnepalliasjon på OsloMet og var med å starte 
barnepalliativt team på SUS. Hennes fokus i alle år har vært livskvalitet og å gi familier håp. 
 



 


